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PND und Trauer 

Pränataldiagnostik und psychosoziale Beratung Aus der Praxis für die Praxis. 
Kirsten Wassermann und Anke Rohde 2008. Schattauer-Verlag. 
Professionelles Beraten in der Praxis Pränataldiagnostik (PND) ist zu einem zentralen Bestandteil 
der Schwangerenvorsorge geworden. Das Ergebnis der vorgeburtlichen Untersuchungen stellt 
manche Eltern jedoch vor schwere Entscheidungen – die oft mit starken psychischen Belastungen 
einhergehen. Die psychosoziale Beratung kann hier wertvolle Hilfe leisten und die werdenden 
Eltern vor, während und nach der PND in ihrer Entscheidungsfindung unterstützen. 

Du hast kaum gelebt. Trauerbegleitung für Eltern, die ihre Kinder vor, während oder 
kurz nach der Geburt verloren haben. 
Christine Fleck-Bohaumilitzky; Christian Fleck (Hrsg.) 2006. Stuttgart: Kreuz Verlag. 

Gemeinsam trauern – gemeinsam weiter lieben. Das Paarbuch für trauende Eltern. 
Roland Kachler und Christa Majer-Kachler 2013. Kreuz Verlag. 
Die AutorInnen zeigen Wege auf, wie sich die unterschiedliche Trauer der beiden Partner zu einem 
ganzen finden kann und wie dabei das verstorbene Kind zum Leben des Paares gehören darf. 


