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Vorwort & Uberblick

Im Jahr 2022 nahmen 4.492 Per-
sonen 2.433 Beratungen und se-
xualpadagogische Veranstaltun-
gen der pro familia Beratungs-
stelle Mainz in Anspruch. Das
sind 19 Prozent weniger als Im
Vorjahr. Dies liegt vor allem am
Generationswechsel bei der pro
familia Mainz mit entsprechenden Ubergangs- und
Einarbeitungszeiten. Wenn langjahrig erfahrene Be-
raterinnen in den Ruhestand gehen, dauert es in der
Regel einige Monate, bis das urspriingliche Ange-
botsniveau wieder erreicht werden kann.

Psychische Belastung nimmt zu

Gleichzeitig machte sich die zunehmende psychi-
sche Belastung der Menschen durch die anhaltende
Pandemie, Inflation, Krisen und Kriege in allen Bera-
tungsangeboten bemerkbar. Vor allem in der
Schwangerensozial- und in der Paar- und Sexualbe-
ratung ist die Nachfrage stark gestiegen.

Existenzangste, Krankheiten und Perspektivlosigkeit
belasten viele Menschen psychisch sehr stark und
fihren zu Depressionen und Burnout bis hin zu Le-
benskrisen. Teilweise wurden wir in der Beratungs-
stelle mit psychischen Problemen in einer Komplexi-
tat und Schwere konfrontiert, die nur durch die psy-
chotherapeutische Ausbildung der Berater-innen
aufgefangen werden konnte. Viele Klient-innen
brauchen eine Uberbriickung durch Beratung, bis sie
einen Platz in einer Psychotherapie oder Klinik be-
kommen.

Mehr Probleme bei Schwangerschaft

Eine ungeplante Schwangerschaft lasst bei vielen
Menschen langst Giberwunden geglaubte Angste
und Konflikte wieder aufbrechen, was sich oft auch
krisenhaft auf die Partnerschaft auswirkt. Viele Fa-
milien, die ohnehin schon mit wenig Geld auskom-
men missen, geraten durch Corona, Inflation und
steigende Energiepreise in finanzielle Notlagen und
brauchen unsere Unterstltzung, wenn die Familie
groRer wird.

In der Schwangerensozialberatung ist die Nachfrage
seit 2020 um 30 Prozent gestiegen. Auch die Kom-
plexitat der Beratung zu rechtlichen Anspriichen
und finanziellen Unterstiitzungsmoglichkeiten hat
weiter zugenommen, sodass wir die Zeitfenster pro
Beratung erweitern mussten. Neben den Stiftungs-
antragen auf finanzielle Unterstiitzung sind die ver-

schiedenen Moglichkeiten des Elterngeldes die
Hauptthemen in der Schwangerensozialberatung.

Die Nachfrage nach Schwangerschaftskonfliktbera-
tung ist dagegen bei der pro familia Mainz seit tGber
10 Jahren auf etwa gleichem Niveau, wahrend sie an
anderen Orten seit Corona steigt.

GroRRe Nachfrage nach Paar- und Sexualberatung

Das Verhaltnis von Angebot und Nachfrage in der
Sexual- und Partnerschaftsberatung klafft immer
weiter auseinander, da die zeitnahe und ausrei-
chende Beratung von Frauen und Paaren wahrend
der Schwangerschaft die vordringlichste Aufgabe
der pro familia ist.

Die stetig steigende Nachfrage spiegelt die hohe
psychische Belastung der Familien durch anhal-
tende Unsicherheiten, finanzielle Probleme und Kri-
sen wider. Neben zahlreichen Neuanfragen kamen
auch Paare in die Beratung, die nach einer Paarbera-
tung bereits erfolgreich wieder zueinander gefun-
den hatten. Sie meldeten sich z.B. wieder, weil sie
unter dem Druck von doppeltem Homeoffice, per-
manenten Kinderbetreuungsproblemen und Exis-
tenzsorgen in alte Streitmuster zuriickgefallen wa-
ren.

Gleichzeitig sehen wir eine groRere Offenheit, bei
eskalierenden Problemen in der Partnerschaft Un-
terstiitzung von auBen zu suchen, um die Partner-
schaft nicht dauerhaft zu gefdhrden und die Familie
zusammenzuhalten. Umso bedauerlicher ist es, dass
wir die grolRe Nachfrage auch im Sinne der Praven-
tion von Trennungen nur teilweise befriedigen kon-
nen.

Sexuelle Bildung

Im Bereich der Sexualpadagogik hat sich mit der
Riickkehr zum Prasenzunterricht die Situation nor-
malisiert. Aufklarungsveranstaltungen fiir Jugendli-
che, Elternabende und Fortbildungen fur padagogi-
sche Fachkrafte werden wieder stark nachgefragt.

Die digitalen Methoden, die das sexualpadagogi-
sche Team fiir die Zeit des Distanzunterrichts entwi-
ckelt hat, bieten viele interessante zusatzliche Mog-
lichkeiten und wurden fest in das Repertoire der Se-
xualpadagogik aufgenommen.

Viele Kinder und Jugendliche zeigen deutliche Fol-
gen von Corona in ihrer psychosexuellen Entwick-
lung. Sie hatten viel weniger Gelegenheit, sich in

Freizeitangeboten — wie z.B. im Schwimmbad —im
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Kontakt mit dem anderen Geschlecht auszuprobie-
ren und sich im Austausch mit Gleichaltrigen tiber
Liebe, Partnerschaft und Sexualitat gegenseitig zu
regulieren. Wir beflirchten, dass sich dies auch in ei-
ner Zunahme von Teenagerschwangerschaften nie-
derschlagen wird, wofiir es erste Anzeichen gibt.

Arztliche Familienplanungsberatung

Seit der Pensionierung der Arztin der Beratungs-
stelle im Jahr 2021 konnte trotz zahlreicher Aufrufe
und Anzeigen keine Nachfolgerin gefunden werden.
Als Ubergangsldsung bietet die bisherige Arztin ei-
nige Sprechstunden im Monat an. Dies wird vor al-
lem von Frauen genutzt, die mit einem Diaphragma
verhiliten mochten, da es hierfiir kaum alternative
Angebote gibt. Auch fiir Frauen und Paare mit
Sprachbarrieren oder Behinderungen kann sich die
Arztin mehr Zeit nehmen, als dies im Alltag einer
niedergelassenen Praxis oft moglich ist.

Hinzu kommt ein standig steigender Beratungsbe-
darf im Rahmen von Pranataldiagnostik und Kinder-
wunschbehandlungen, sodass wir es fiir sehr wiin-
schenswert halten, weiterhin eine Arztin in der Be-
ratungsstelle zu haben.

Neues Angebot: Hebammenzentrale

Seit Jahren haben sich Hebammen aus Mainz und
dem Landkreis Mainz-Bingen daflir eingesetzt, dass
nach dem Vorbild vieler anderer Stadte eine Hebam-
menzentrale eingerichtet wird. Ziel ist es, den
akuten Hebammenmangel zu lindern, indem wer-
dende Eltern bei der Suche unterstitzt und freibe-
rufliche Hebammen bei der Organisation der Be-
treuung entlastet werden, indem Anfragen und
freie Platze passgenau zusammengefiihrt werden.

Ende 2021 haben sich das Land Rheinland-Pfalz, der
Landkreis Mainz-Bingen und die Landeshauptstadt
Mainz auf ein Forderkonzept geeinigt und die pro
familia Mainz als Trager ausgewahlt.

Die Hebammenzentrale Mainz | Mainz-Bingen
wurde dann im Marz 2022 er6ffnet und hat im ers-
ten Jahr bereits 325 (81 %) Vermittlungen und 75
Akuthausbesuche durchgefiihrt. Dies ist ein aufsu-
chendes Angebot fiir Frauen, die keine Hebamme
gefunden haben. Wie erfolgreich das Konzept ist,
zeigt auch die groRe Zahl der Hebammen (78), die
sich bis Ende 2022 an der Vermittlung beteiligen.

Dabei ist die Hebammenzentrale nicht nur zur orga-
nisatorischen Schaltstelle zwischen suchenden
Schwangeren und freiberuflichen Hebammen ge-
worden, sondern auch zum ,Heimathafen® fiir viele
freiberufliche Hebammen aus der Region, die sonst
eher als »Einzelkampferinnen« unterwegs sind, wie

das grof3e Interesse an den von der Zentrale organi-
sierten Fortbildungen und Veranstaltungen zeigt.

Ausblick und Dank

Corona, Inflation, Krisen und Kriege sind auch im
Jahr 2023 nicht vorbei und wir rechnen weiterhin
mit vermehrten Anfragen von Ratsuchenden, die
psychisch stark belastet sind.

Die finanziellen EinbuRRen vieler Menschen durch
die Folgen der Pandemie und die steigenden Le-
benshaltungskosten machen es umso dringender,
eine neue bundesweite Regelung zur Finanzierung
von Verhiitungsmitteln fir Menschen mit geringem
Einkommen zu finden, um ungewollte Schwanger-
schaften aus finanzieller Not zu vermeiden. In sozial
und wirtschaftlich unsicheren Situationen entschei-
den sich mehr Frauen und Paare im Falle einer unge-
planten Schwangerschaft fiir einen Schwanger-
schaftsabbruch. Ein Schwangerschaftsabbruch ist
jedoch gesellschaftlich und individuell immer teurer
als eine sichere Verhiitung. Die beste Sexualaufkla-
rung nitzt nichts, wenn Menschen sich aus Geld-
mangel nicht sicher schiitzen kénnen.

Gleichzeitig wiinschen wir uns, dass alle finanziellen
Leistungen fir Familien moglichst niedrigschwellig
und einfach zugadnglich werden —am besten mit nur
einem Antrag fiir alle moglichen Zuwendungen.

Wir wiinschen uns auch, dass wir die von den Ratsu-
chenden erlebten Vorteile der Telefon- und Vide-
oberatung nach Corona weiterhin anbieten konnen,
um moglichst allen Klient-innen die fir ihre Lebens-
situation individuell bestmdglichen Unterstiitzung
bieten zu kénnen.

Wir danken allen Kooperationspartner-innen fiir die
gute Zusammenarbeit und allen 6ffentlichen und
privaten Forderer-innen, Spender-innen und unseren
Mitgliedern fiir die ideelle und materielle Unterstuit-
zung. Gerade in Zeiten, in denen politisch rechte, re-
ligios-fundamentalistische, antifeministische und
antidemokratische Krafte verstarkt versuchen, Se-
xualaufklarung und selbstbestimmte Sexualitat, Fa-
milienplanung und Lebensgestaltung wieder ab-
schaffen zu wollen, ist dies wertvoll und notwendig.

Riickmeldungen zu unserer Arbeit sind ein wichtiger
Teil unserer Qualitatssicherung und jederzeit will-
kommen.

( /
v

Dr. Gisela Hilgefort
Geschdiftsfiihrung und Beratung
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1. Statistischer Uberblick

Im Jahr 2022 haben 4.492 Personen die Angebote der pro familia Beratungsstelle in Anspruch genommen.
Im psychosozialen Bereich wurden 2.361 Beratungen durchgefiihrt; im Bereich Pravention 72 sexualpdda-
gogische Veranstaltungen und Beratungen (insgesamt 2.433).

1.1 Verteilung der Angebote (alle Beratungen)

§ 219- Schwan- | Familien- | Sexualitdt + | Familien- Sexual- Summe %
Beratung | gerschaft | planung | Partnersch. recht padagogik
Summe 774 513 20 922 132 72 2433 100

Verteilung der Angebote 2022

Sexualpadagogik
3%

Schwangerschafts-
konfliktberatung
32%

Sexualitat
Partnerschaft
38%

Schwangeren-

N sozialberatung
Familienplanung 21%

1%

Die arztliche Sprechstunde zur Familienplanung konnte in 2022 nur in geringem AusmaR angeboten wer-
den, da die Stelle noch nicht wiederbesetzt werden konnte. Die Arztin im Ruhestand bietet (ibergangsweise
einige Stunden an. Familienplanungsberatung durch Berater-innen findet jedoch in allen Beratungsberei-
chen statt (auRer Familienrechtsinfo).
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1.2 Wohnort der Klient-innen (alle Beratungen)

Wohnort der Klientlnnen

anderes
Hessen 1%
9%

Ubriges Rheinland-
Pfalz
2%

Bad Kreuznach

5%
Alzey-Worms Stadt Mainz
7% 51%

Mainz-Bingen
20%

83 % der Klient-innen, bei denen der Wohnort bekannt ist, leben in der Stadt Mainz und den umliegenden
Landkreisen und Stadten: Mainz-Bingen, Alzey-Worms, Worms und Bad Kreuznach. Aufgrund der geografi-
schen Lage kommen 9 % auch aus Hessen.

1.3 Setting Personen und Kontakt (alle Beratungen)

§ 219- Schwan- | Familien- | Sexualitit + | Familien- Sexual- Summe %
Beratung | gerschaft | planung | Partnersch. recht padagogik
Einzel 696 370 20 3 120 12 1.529 63
Paar 78 138 611 12 839 34
Fam./Gruppen 5 60 65 3
Summe 774 513 20 922 132 72 2433 100

Einzelberatung wird vor allem in der Schwangerenberatung (nach § 219 und Sozialberatung), der Familien-
planungsberatung und der Familienrechtsinfo nachgefragt. In die Sexual- und Partnerschaftsberatung kom-
men hingegen Uberwiegend Paare (66 % Paarberatungen gegeniiber 34 % Einzelberatungen). Die meisten
Gruppenangebote gibt es in der Sexualpadagogik.
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Setting Personen

Gruppen
3%

Paar
34%

Einzel
63%

Setting Kontakt
1.400

1.276

1.200

1.000

799

800

Anzahl

600

400

276

200

Prasenz Telefon Video/Online

2022 wurden wegen des Corona-Infektionsschutzes nur 12 % der Beratungen in Prasenz durchgefiihrt, 54 %
telefonisch, 34 % liber Video und online.
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1.4 Erst- und Folgeberatungen (alle Beratungen)

§ 219- Schwan- Familien- | Sexualitat+ | Familien- Sexual- Summe %
Beratung | gerschaft | planung Partnersch. recht padagogik
Erstberatung 764 346 16 304 132 72 1.634 67
Folgeberat. 10 167 4 618 0 0 799 33
Summe 774 513 20 922 132 72 2.433 100

67 % der Beratungen sind einmalige Kontakte. In der Schwangerensozial- und vor allem in der Sexual- und
Partnerschaftsberatung sind oft mehrere Termine notwendig.

1.5 Geschlecht der Klient-innen

Geschlechtsverteilung nach Fachbereichen

100 93
=
@
N
e
a
£
N
P @ (<q§° 0+\>'b @ Frauen
2
@ Manner

Insgesamt sind 78 % der Klient-innen der pro familia Frauen und 22 % Manner. Das Geschlecht »divers«
wurde nicht gewdhlt. In den Beratungsbereichen wie Schwangeren- oder Familienplanungsberatung liegt
der hohere Anteil von Frauen in der Natur der Sache und Manner sind oft Begleitpersonen.

Den hochsten Anteil von Médnnern in der Beratung (42 %) gibt es in der Sexual- und Partnerschaftsberatung,
die Uberwiegend von Paaren in Anspruch genommen wird. Hier finden sich jedoch auch Manner in der Ein-
zelberatung, vor allem mit sexuellen Problemen.

In der Sexualpddagogik (ohne Abbildung) ist das Verhéltnis der Geschlechter bei den Gruppenangeboten fiir

Jugendliche fast ausgeglichen. In den Fortbildungen fiir pddagogische Fachkréfte (Erzieher-innen, Lehrer-in-
nen) finden sich mehr weibliche Teilnehmerinnen.
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1.6 Nationalitat der Klient-innen

§ 219- Schwan- Familien- | Sexualitat+ | Familien- Summe %
Beratung | gerschaft | planung Partnersch. recht
deutsch 577 305 16 392 135 1.425 75
andere Nationalitat 233 134 0 59 9 435 23
keine Angabe? 13 17 0 3 0 33 2
Summe 823 456 16 454 144 1.893 100

" bei Begleitpersonen, Online-Beratungen und Gruppenangeboten wird die Nationalitdt nicht routinemdpfig erhoben;
in der Sexualpddagogik wird sie gar nicht erhoben

Nationalitat der Klient-innen

keine Angabe
2%

andere Nationalitat
23%

deutsch
75%

Der Anteil von Klient-innen mit auslandischer Nationalitat liegt im Durchschnitt bei 23 %, was deutlich tber
ihrem Anteil an der Mainzer Bevolkerung liegt (15 %). Hinzu kommen Menschen mit deutschem Pass und
auslandischer Herkunft.

Die Anteile in der Schwangerensozialberatung (31 %) und in der Schwangerschaftskonfliktberatung (29 %)
sind noch deutlich hoher.

In der Sexualpadagogik wird die Nationalitat nicht erhoben. Der Anteil von Schiiler-innen mit Migrations-
hintergrund liegt in Mainz je nach Schulform zwischen 17 % (Gymnasien) und 62 % (Realschulen Plus).
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1.7 Alter der Klient-innen

Alter der Klient-innen in der Beratung
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77 % der Klient-innen der pro familia in der Beratung sind zwischen 18 und 40 Jahren entsprechend des Al-
ters, in dem Schwangerschaft und Familienplanung eine wichtige Rolle spielen. Unter 18 Jahren sind nur 1%
der Ratsuchenden. Von den 21% liber 40 Jahren finden sich die meisten Klient-innen in der Sexual- und Part-
nerschaftsberatung und der Familienrechtsinformation.

Alter der Klient-innen in der Sexualpadagogik

80

73

70 -

Prozent

6

unter14J. 14-17J. 18-29J. 30-39J. 40-49J. 50-59J. ab 60

In der Sexualpadagogik liegt der Schwerpunkt (94 %) zwischen 12 und 17 Jahren — 73 % sind unter 14 Jahren.
Die Klient-innen ab 18 Jahren sind — neben jungen Erwachsenen — padagogische Fachkrafte, Multiplika-
toriinnen und Eltern in Beratungen und Fortbildungen. Bei diesen Angeboten wird das Alter jedoch nicht
dokumentiert.

10
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2. Die Beratungsbereiche

2.1. Schwangerenberatung

2.1.1 Schwangerschaftskonfliktberatung

Ziele und Inhalte

In der Schwangerschaftskonfliktberatung gemaR §§ 5, 6 SchKG und § 219 StGB werden Frauen und Paare,
die sich durch eine ungeplante Schwangerschaft in einem Schwangerschaftskonflikt befinden, in ihrer Ent-
scheidungsfindung unterstitzt. Die Beratung wird ergebnisoffen durchgefiihrt. Inhalte der Beratung sind
Informationen lber staatliche und andere Hilfsleistungen vor und nach der Geburt eines Kindes und die
Méoglichkeiten einer Adoption sowie medizinische, psychologische und juristische Informationen lber einen
Schwangerschaftsabbruch und Informationen tber die dafiir zugelassenen Praxen und Kliniken.

Entwicklungen in 2022

In 2022 wurden 774 Schwangerschaftskonfliktberatungen durchgefiihrt: 90 % als Einzelberatung und 10 %
als Paarberatung. Es fanden 5 % weniger Beratungen als im Vorjahr statt. Insgesamt ist die Nachfrage seit
2011 relativ stabil und schwankt um 800 Beratungen im Jahr.

Anzahl der Kinder der Klientinnen in der
Schwangerschaftskonfliktberatung
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Anzahl der Klientinnen

64

16 4

keine Kinder 1 2 3 4 5+
Kinder davon:

Uber die Halfte der Frauen (54 %) hat bereits ein oder mehrere Kinder, wenn sie ungeplant schwanger wer-
den. In manchen Fallen ist die Familienplanung dann bereits abgeschlossen, in anderen Féllen ist die Gebur-
tenfolge so kurz, dass sich Frauen/Paare mit einem weiteren Kind zu dem Zeitpunkt physisch, psychisch
oder aus finanziellen Griinden lberfordert fihlen wiirden.

Frauen, die noch keine Kinder haben (46 %), fiihlen sich entweder zu jung fiir die Verantwortung der Eltern-
schaft oder sehen keine Mdglichkeit, ein Kind mit ihrer jetzigen Lebenssituation zu vereinbaren, weil sie in
der Schule oder Ausbildung sind, ihren Beruf aufgeben missten, nicht alleinerziehend werden wollen, keine
Unterstiitzung bei der Betreuung eines Kindes hatten oder in einer partnerschaftlichen Krise oder Trennung
sind. Oft werden auch finanzielle oder gesundheitliche Probleme genannt. Dass Frauen grundsatzlich kei-
nen Kinderwunsch haben, kommt selten vor.

n
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Grunde fur die Schwangerschaftskonfliktberatung
(Mehrfachnennung)

@ psychische Uberforderung

3% 2% 1%

B Familienplanung abgeschl.

O wirtschaftliche Probleme

@ Partnerprobleme

O physische Uberforderung

0O Probleme mit der Ausbildung
B Probleme im Beruf

O medizinische Grunde

O ungesicherte Versorgung Kind

O Wohnungsprobleme

0O Familienprobleme

0O Sonstiges

Die Klientinnen in der Schwangerschaftskonfliktberatung nennen als Griinde fiir die Beratung haufig psy-
chische Uberforderung, dass die Familienplanung bereits abgeschlossen sei (meist wenn schon mehrere Kin-
der da sind), wirtschaftliche Probleme und Probleme mit dem Partner. Unter sonstige Griinde fallen Prob-
leme mit der Schule, Vergewaltigung und die Beratung im Zusammenhang mit pranataldiagnostischem Be-
fund.

2.1.2 Schwangerensozialberatung

Ziele und Inhalte

In der Schwangerensozialberatung gemaf §§ 2 und 25 ff. SchKG werden Frauen und Paare liber soziale und
wirtschaftliche Anspriiche und Hilfen und rechtliche Fragen wahrend einer Schwangerschaft und nach der
Geburt beraten. Hierzu gehoren auch die Informationen liber Vorsorgeuntersuchungen und Entbindung
und entsprechende regionale Angebote (Geburtskliniken, Kurse fiir Schwangere und Entbundene), die Be-
gleitung bei dem Wunsch nach einer Adoption oder einer vertraulichen Geburt. Viele Klient-innen nehmen
die Unterstiitzungsmoglichkeit einer einmaligen finanziellen Beihilfe liber die Bundesstiftung »Mutter und
Kind« oder die Landesstiftung »Familie in Not« wahr. Inhaltlich nahm in den letzten Jahren die Unterstut-
zung von Frauen zu, die wahrend der Schwangerschaft oder nach der Geburt unter Angsten oder Depressio-
nen leiden und befiirchteten, keine gute Bindung zum Kind aufbauen zu kdnnen. Sie mussten teilweise in
eine psychiatrische Fachambulanz vermittelt werden.

Entwicklungen in 2022

In 2022 wurden 513 Schwangerensozialberatungen durchgefiihrt. Das ist im Vergleich zum Vorjahr ein An-
stieg um 13 %. 72 % der Beratungen wurden als personliche, telefonische oder Online-Einzelberatung und
nur 28 % als Paarberatung durchgefiihrt, da viele der ratsuchenden Schwangeren alleinstehend sind.

In 2022 wurden insgesamt 16 Antrdge an die Bundesstiftung »Mutter und Kind« gestellt. Von den Antra-
gen wurden 10 voll bewilligt und 4 erganzend zur Grundsicherung. 2 Antrage wurden aufgrund liberschritte-
ner Einkommensgrenzen abgelehnt. Insgesamt konnten den Klient-innen 21.132 Euro als zuséatzliche finanzi-
elle Unterstiitzung ausgezahlt werden.
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Beratungsinhalte in der Schwangerensozialberatung

2% @ Beratung zu sozialen und
wirtschaftlichen Hilfen

10%

B Beantragung finanzieller
Hilfen

O familien-, arbeits- und
sozialrechtlichen Fragen

@ Sozialberatung nach der

37% Geburt

O Probleme in der Schwanger-
schaft/Friihe Hilfen/PND

10%

51 % der Beratungen in der Schwangerensozialberatung sind liber soziale und rechtliche Hilfen (familienfor-
dernde Leistungen und gesetzliche Anspriiche,) sowie die Beantragung und Auszahlung von Stiftungsgel-
dern. In 37 % die Beratung ging es um familien-, arbeits- und sozialrechtlichen Fragen und 10 % betrafen so-
zialrechtliche Fragen nach der Geburt.

2.2 Familienplanungsberatung

Ziele und Inhalte

In der Familienplanungsberatung der pro familia Mainz kdnnen sich Frauen, Manner und Paare zu allen The-
men rund um Verhiitung, Familienplanung, Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt beraten lassen.
Dazu gehort auch die Beratung zu Mdoglichkeiten und Risiken der pranatalen Diagnostik, der Reproduktions-
medizin und bei einer zu erwartenden Behinderung oder Krankheit eines Kindes.

In der pro familia Mainz wird diese Beratung von Arztinnen durchgefiihrt, die neben der Beratung auch me-
dizinische Leistungen anbieten kdnnen. Besonders das Angebot der Schwangerschaftsfeststellung durch
Test und Ultraschall mit gleichzeitiger Beratung wird oft in Anspruch genommen und von den Klientinnen
sehr geschatzt. Denn sie missen, wenn sich die Schwangerschaft bestatigt und sie sich dadurch in einem
Schwangerschaftskonflikt befinden, nicht zu zwei Stellen gehen (gynékologische Praxis und Schwangeren-
beratungsstelle). Dieses Angebot wird besonders von Frauen genutzt, die neu in Mainz sind und noch kei-
nen eigenen Frauenarzt / keine eigene Frauenarztin haben. Zurzeit ist die arztliche Sprechstunde vor allem
zur Beratung tiber und Anpassung von Diaphragmen gefragt, da viele Frauendrzt-innen kaum Erfahrung mit
dieser Verhltungsmethode haben.

Entwicklungen in 2022
In 2022 wurden nur 20 Familienplanungsberatungen durchgefiihrt, da die Stelle nicht neu besetzt werden
konnte und die bisherige Arztin als Uberbriickung nur einige Stunden im Monat anbietet.
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2.3 Sexual- und Partnerschaftsberatung

Ziele und Inhalte

An die Sexual- und Partnerschaftsberatung der pro familia Mainz kdnnen sich Einzelpersonen und Paare
wenden, wenn es durch lebensgeschichtliche Ereignisse wie Schwangerschaft und Geburt zu Verdnderun-
gen oder Konflikten in der Partnerschaft oder Sexualitdt kommt. Die Familiengriindung fiihrt auf der Bezie-
hungsebene — allein schon wegen der veranderten Zeitressourcen — oft zu einem Verlust von partnerschaft-
licher Ndhe und Sexualitdt. Die Berater-innen, die alle eine psychotherapeutische Zusatzausbildung haben,
beraten auch bei Fragen zur Sexualitdt und sexuellen Schwierigkeiten wie Lustlosigkeit, Erektions- oder Or-
gasmusstorungen oder zur sexuellen Orientierung / Identitat. Weitere Inhalte in diesem Bereich sind Bera-
tung im Zusammenhang mit Pranataldiagnostik, Kinderwunsch und Reproduktionsmedizin. Auch bei sexu-
ellen, personlichen oder partnerschaftlichen Schwierigkeiten durch sexualisierte Gewalterfahrungen kon-
nen sich Ratsuchende an die pro familia wenden. AufRerdem bieten die Berater-innen Krisenintervention fiir
Akutfalle an, um Klient-innen in solchen Fallen erst einmal zu stabilisieren, bevor sie an spezialisierte Ein-
richtungen fir Frauen mit Gewalterfahrungen weitervermittelt werden.

Wichtig in diesem Beratungsbereich ist die enge Vernetzung mit niedergelassenen Psychotherapeut-innen,
Arzt-innen, Kliniken und anderen Beratungsstellen, um die Klient-innen effektiv weiter vermitteln zu kén-
nen, wenn ihre Problematik eine tiber die Moglichkeiten einer Schwangerenberatungsstelle hinausgehende
Unterstiitzung notwendig macht. Es ist jedoch aufgrund des mangelnden Angebots sehr schwierig, Ratsu-
chende zu Psychotherapeut-innen mit Kassenzulassung zu vermitteln.

Entwicklungen in 2022

In 2022 wurden 922 Sexual- und Partnerschaftsberatungen mit 454 Personen durchgefihrt: 66 % als Paar-
beratung und 34 % als Einzelberatung. Dies ist eine Verringerung des Beratungsangebots gegeniiber 2021
um 14 %, der vor allem durch das Ausscheiden einer langjahrigen Beraterin und die Einarbeitung einer
neuen Beraterin bedingt ist. Die Nachfrage ist in diesem Bereich seit Jahren sehr hoch. Um die Wartezeiten
fir die Klient-innen auf ein Erstgesprach moglichst kurz zu halten, werden jede Woche neue Termine fiir
Erstgesprache angeboten, in denen sich dann klart, ob eine weiterfiihrende Beratung bei der pro familia o-
der eine Weiterverweisung empfehlenswert ist.

Beratungsinhalte in der Sexual- und Partnerschaftsberatung

6%
2%

5% @ Sexualitat und Partnerschaft

8% B Sexualberatung
O Krise durch Trennung

@ Lebenskrise

16% 63%

O Sexualisierte Gewalt

O Sonstiges

63 % der Klient-innen kommen mit Problemen im Bereich Sexualitdt und Partnerschaft. Bei 16 % geht es ex-
plizit um sexuelle Probleme, 13 % befinden sich in einer Krise und weitere 2 % haben sexualisierte Gewalter-
fahrungen aktuell oder in der Kindheit erlebt. Die restlichen Anlasse verteilen sich auf Probleme durch eine

Schwangerschaft, eine Geburt oder einen Schwangerschaftsabbruch, Beratungen im Rahmen der Pranatal-

diagnostik oder bei anderen Problemen z.B. Beratung bei ungewollter Kinderlosigkeit.
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2.4 Familienrechtsinformation

Ziele und Inhalte

Einmal in der Woche bieten Fachanwalt-innen fiir Familienrecht Beratung und Informationen zum Unter-
halt, Sorge- und Umgangsrecht an. Weitere Inhalte sind familien-, arbeits- und sozialrechtliche Fragestel-
lungen im Zusammenhang mit Schwangerschaft, Geburt, Adoption und Partnerschaft sowie juristische Be-
ratung im Fall sexualisierter Gewalterfahrungen.

Entwicklungen in 2022

In 2022 wurden 132 Familienrechtsinformationen durchgefiihrt. Die Nachfrage ist gleichbleibend hoch, so
dass Ratsuchende oft mehrere Wochen auf einen Termin warten miissen. 2022 liel3en sich 90 % einzeln und
10 % als Paar beraten. Viele Ratsuchende méchten in der Familienrechtsinfo einen ersten Uberblick bekom-
men, was im Fall einer Trennung oder Scheidung organisatorisch und finanziell auf sie zukommt.

f

2.5 Sexualpadagogik und Pravention

Ziele und Inhalte

Das Ziel der Sexualpadagogik in der pro familia ist, Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung zu einer
selbstbestimmten Sexualitat zu unterstitzen. Wichtig dabei ist die Vermittlung von Selbstvertrauen, Ver-
antwortlichkeit, partnerschaftlichem Verhalten und Riicksichtnahme. Weitere Ziele sind die Pravention un-
erwlinschter Schwangerschaften, sexuell tibertragbarer Krankheiten und sexuellem Missbrauch.

Das Besondere am sexualpadagogischen Angebot der pro familia fiir Jugendliche ist, dass die Teams aus
jungen Frauen und Mdnnern bestehen. Madchen und Jungen haben so ihre Ansprechpartner-innen und
konnen in getrennten Gruppen offen und vertrauensvoll tGber Liebe, Partnerschaft und Sexualitat sprechen
und entsprechend ihrer Bediirfnisse aufgeklart werden. In den Riickmeldungen der Schulklassen und Ju-
gendgruppen heben vor allem die Jungen immer wieder als besonders positiv hervor, dass sie flr diese The-
men bei der pro familia einen mannlichen Ansprechpartner haben, was sie meistens weder aus der Familie
noch aus der Schule kennen. Dies gilt besonders fiir Jungen mit Migrationshintergrund.

pro familia bietet auch Elternabende zu verschiedenen Themen der sexuellen Entwicklung an und Beratung
und Fortbildungen fiir padagogische Fachkrafte und Multiplikator-innen. In Fortbildungen geht es um aktu-
elle Themen der Sexualpadagogik wie den Umgang von Jugendlichen mit sexuellen Inhalten im Internet.
Von Kindertagesstatten werden in den letzten Jahren sehr viele Fortbildungen fuir Fachkrafte und Eltern-
abende zu den Themen friihkindliche Sexualentwicklung und Pravention sexueller Ubergriffe unter Kindern
nachgefragt.

Entwicklungen: in 2022 wurden 72 sexualpddagogische Veranstaltungen und Beratungen durchgefiihrt
und damit insgesamt 2.599 Personen erreicht. Gegeniiber dem Vorjahr ist das Angebot angestiegen, hat
aber noch nicht wieder das Vor-Corona-Niveau erreicht.
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Angebote in der Sexualpadagogik

Informations-
veranstaltungen/Vortrage

Gruppenangebote fir
Schilerlnnen

Beratung und
Informationsabende flir
Eltern

Fortbildung und Beratung 17
padagogische Fachkrafte

0 5 10 15 20 25 30 35

Gruppenangebote fiir Schiiler-innen sind das Hauptangebot in der Sexualpadagogik. Vor Corona kamen die
Schulklassen vormittags in die Beratungsstelle, um Informationen tiber Sexualitat, Pubertdt, Liebe und Be-
ziehungen, Verhiitung, die Pravention sexualisierter Gewalt und vieles mehr zu bekommen und ihre Fragen
stellen zu kdnnen. Seit Corona gehen die Sexualpadagog-innen in die Schulen, da die Raume dort groRRer
sind. Daneben gibt es auch Wochenprojekte in den Schulen fiir alle Schiiler-innen eines Jahrgangs. Weitere
Angebote in der sexuellen Bildung sind Fortbildungen und Praxisberatung fiir padagogische Fachkrafte und
Multiplikator-innen sowie Informationsabende und Beratung fir Eltern. Einmal in der Woche nachmittags
gibt es das Angebot einer offenen Jugendsprechstunde.
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3. Qualitatsentwicklung und -sicherung

2002 startete der pro familia Landesverband ein Projekt zur Qualitdtsentwicklung und -sicherung nach der
EFQM-Methode (entwickelt von der European Foundation for Quality Management), an dem sich alle neun
Beratungsstellen der pro familia in Rheinland-Pfalz beteiligen. In Mainz gibt es eine interne QM-Arbeits-
gruppe, in der Mitarbeiter-innen aus den verschiedenen Fachbereichen vertreten sind. Sie entwickeln Vor-
schlage fir lokale und landesweite Instrumente, passen die landesweiten Instrumente fiir Mainz an und
gewadhrleisten den Transfer zwischen dem Team der Mainzer Beratungsstelle und der Landesarbeitsgruppe.

EFQM-Modell:

— e il [ T——
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q Mitarbeiter F H Iitarbeiter H

Palitik Lnd
* Strategie P H Kunden F
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nnovation und Lernen

Fuhrung

Prozesse

Ergebnisse

Ressourcen
und Partner

Bisher wurden tiber 50 Instrumente entwickelt. Die Instrumente wurden nach »Best Practice«-Kriterien erar-
beitet und reichen von einfachen Beschreibungen (z.B. Tatigkeitsablaufe, Einarbeitung neuer Mitarbeiter-in-
nen) bis hin zu komplexen Systematiken (z.B. Optimierung und Evaluation laufender Prozesse, Informati-
onsfluss).

Seit 2018 bearbeitet der Landesverband Rheinland-Pfalz die vier strategischen Schwerpunkte: »wertschat-
zende und partizipative Flihrungsstruktur«, »politische Einflussnahme und Prasenz in den Medienx,
»Schwangerschaftsabbruch-Versorgung« und »sexuelle Bildung fiir alle«. Themen seit 2020 sind die standi-
gen Anpassungen der Corona-Hygienekonzepte der einzelnen Beratungsstellen und die Entwicklung von
Empfehlungen zum Umgang mit Corona wie die Durchfiihrung von Arbeitskreisen als Videokonferenzen
oder die koordinierte Erstellung von digitalen Konzepten in der Sexualpadagogik.

Im Mainzer QM-Team wurden die Kriterien 3 »Mitarbeiter-innen« und 6 »Mitarbeiter-innenzufriedenheit«
im Frihjahr 2020 im vierten Durchlauf seit 2003 erhoben. Aufgrund der Kontaktbeschrankungen zum
Schutz vor Corona konnte das Konsenstreffen des gesamten Teams zur Auswertung und Festlegung der
Ziele erst in 2022 umgesetzt werden. Dabei wurden die Ergebnisse mit denen der Vorjahre verglichen und
festgestellt, welche der bisherigen Ziele umgesetzt wurden und welche weiter offen sind. Insgesamt zeigt
sich eine hohe Mitarbeiter-innenzufriedenheit iber alle Bereiche und dass die meisten der Ziele aus den vor-
herigen Erhebungen umgesetzt werden konnten. Beispiele fiir die erfolgreiche Umsetzung von Zielen sind
die verbesserte Integration von Praktikant-innen in das Gesamtteam, das neue Terminvergabesystem fiir
die Sexualpadagogik und die Anschaffung groRRerer Bildschirme. Ein Beispiel fiir ein neues Ziel zur Erhéhung
der Fachlichkeit ist, mehr gemeinsame Fortbildungen fiir das Gesamtteam zu organisieren —z.B. zum Um-
gang mit neuen digitalen Angeboten fiir die Beratung oder zur Deeskalation kritischer Situationen.
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4. Anhang: Struktur der Einrichtung

4.1 Angaben zum Trdger

Struktur

Die pro familia Beratungsstelle in Mainz wurde
1967 in der Tragerschaft des pro familia Landes-
verbandes Rheinland-Pfalz/Saarland eingerichtet.
Seit 1981 ist der pro familia Ortsverband Mainz
e.V. alleiniger Trager der Beratungsstelle.

Die pro familia Mainz ist ein eingetragener ge-
meinnutziger Verein, der parteipolitisch und kon-
fessionell unabhangig ist. Die Mitgliederver-
sammlung ist das oberste Verbands- und Ent-
scheidungsgremium. Auf der Jahresmitgliederver-
sammlung wird der Ortsvorstand fiir jeweils zwei
Jahre gewahlt.

Der Ortsverband Mainz e.V. ist Mitglied im pro fa-
milia Landesverband Rheinland-Pfalz e.V., der
wiederum Mitglied im pro familia Bundesverband
e.V.ist, und im Landesverband Rheinland-
Pfalz/Saarland e.V. des Paritatischen.

pro familia auf Bundesebene ist u.a. Mitglied in
folgenden Verbanden: Europa-Region der Inter-
national Planned Parenthood Federation (IPPF)
und Deutscher Arbeitskreis fir Jugend-, Ehe- und
Familienberatung der Wohlfahrtsverbande (DAK).

Ziele

pro familia setzt sich fiir die Verwirklichung des
1968 in Teheran von den Vereinten Nationen ver-
kiindeten Menschenrechts auf Familienplanung
ein und unterstitzt auf politischer Ebene

die Interessen aller Menschen auf dem Gebiet der
sexuellen und reproduktiven Gesundheit und
Rechte (Umsetzung der IPPF-Charta);

ein gleichberechtigtes Nebeneinander unter-
schiedlicher Lebensformen und sexueller Orien-
tierungen und Identitaten;

die Gleichstellung aller Geschlechter;

eine Gesellschaft, in der jede Form von Gewalt
verurteilt wird und alles dafiir getan wird, um ih-
rem Auftreten vorzubeugen;

das Recht, tiber die Zahl der Kinder und den Zeit-
punkt fur Kinder frei und verantwortlich zu ent-
scheiden, was auch das Recht auf Schwanger-
schaftsabbruch beinhaltet;

einen kritischen Umgang mit medizinischen Me-
thoden im Bereich Reproduktion und Gesundheit;

ein niedrigschwelliges flachendeckendes Angebot
von Einrichtungen, in denen diese Ziele durch
entsprechende Angebote in den Bereichen Bera-
tung, medizinische Versorgung und Sexualpada-
gogik professionell umgesetzt werden.

Grundsdtze der Arbeit
pro familia legt Wert darauf,

dass die Angebote allen Ratsuchenden und Inte-
ressierten zuganglich sind — unabhangig von Ge-
schlecht, Alter, Nationalitat, Ethnie, Kultur, Reli-
gion, sexueller Orientierung, Lebensstil, Einkom-
mensverhaltnissen oder Behinderung,

dass sich alle Ratsuchenden und Interessierten
freiwillig fur die Angebote entscheiden;

dass alle Klient-innen als Expert-innen ihres Le-
bens anerkannt werden und mit ihren Anliegen
respektvoll umgegangen wird;

dass die Unterstiitzung auf ihren Starken und
Ressourcen aufbaut;

dass der Schutz der personlichen Daten gewahr-
leistet ist und die Mitarbeiter-innen unter Schwei-
gepflicht stehen;

dass Standards fiir alle Arbeitsbereiche entwi-
ckelt werden und die fachliche und personliche
Kompetenz der Mitarbeiter-innen durch regelma-
RBige Fortbildungen, interne und externe Supervi-
sion und einen kontinuierlichen Qualitatssiche-
rungsprozess gefordert wird;

dass die Arbeit kontinuierlich dokumentiert und
evaluiert wird —auch tiber Riickmeldesysteme
von Klient-innen und Kooperationspartnern (z.B.
niedergelassenen Arzt-innen);

dass eine enge Zusammenarbeit und Vernetzung
mit anderen Organisationen und Institutionen
besteht und gepflegt wird;

dass sie jederzeit offen fiir gesellschaftliche Ent-
wicklungen und neue Forschungserkenntnisse ist
und ihre Angebote bei verandertem Bedarf ent-
sprechend modifiziert.

4.2 Erreichbarkeit und Offnungszeiten

Die Beratungsstelle der pro familia Mainz liegt
stadtzentral im Gebaudekomplex »Am Brand«.
Im selben Haus sind andere Einrichtungen, die
den Klient-innen einen neutralen Zugang ermog-
lichen. Die Anbindung mit 6ffentlichen Verkehrs-
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mitteln ist sehr gut. Ein Parkhaus befindet sich im
selben Gebaude, ein Taxistand ist in der Nahe.

Offnungszeiten und
telefonische Erreichbarkeit:

Mo, Di, Mi, Fr: 09:00 —13:00 Uhr
Mo, Di, Mi, Do: 14:00 —17:00 Uhr

Angebotszeiten fiir Klient-innen:
Montag bis Freitag: 08:30 —19:30 Uhr

4.3 Rdume und Ausstattung

Bei der Ausstattung der Raume wurde Wert ge-
legt auf eine helle und freundliche Atmosphare,
einen raumlichen Zusammenhang der Fachberei-
che und eine funktionelle technische Ausstattung
unter Berlicksichtigung ergonomischer Aspekte.
Ein Aufzug ist vorhanden.

4.4 Personal

2022 waren in der Beratungsstelle 16 Mitarbei-
ter-innen beschaftigt: eine Vollzeitkraft, 12 Teil-
zeitkrafte und drei geringfligig Beschaftigte. EIf
Mitarbeiter-innen zdhlten zum gesetzlich gefor-
derten Fachpersonal. Im Jahresdurchschnitt wur-
den 234 Fachpersonalstunden (wochentlich) ge-
setzlich gefordert (6,1 Vollzeitstellen).

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Bereich
der psychosozialen Beratung und der Sexualpada-
gogik verfligen uiber einen geeigneten Hochschul-
abschluss sowie uber spezifische Zusatzausbil-
dungen.

Praktikant-innen: Im Fachbereich Sexualpadago-
gik werden regelmaRig Student-innen eingestellt,
die ihr Praktikum studienbegleitend in 6 bis 12
Monaten durchfiihren und in dieser Zeit auch ein
eigenstandiges Projekt bearbeiten. In 2022 wurde
eine Praktikantin beschaftigt. Nach ihrem Prakti-
kum wird den gut in die Sexualpadagogik einge-
arbeiteten Student-innen eine weitere Mitarbeit
auf Honorarbasis angeboten. Sie stehen dann fuir
zusatzliche Angebote wie Aufklarungsveranstal-
tungen fiir Schulklassen oder groRere, personalin-
tensive Projekte wie die Jugendfilmtage zur Ver-
flgung. Finanziert wird dieses zusatzliche Ange-
bot durch Zusatzleistungen der Stadt Mainz, Ei-
genmittel und Spenden.

4.5 Terminvergabe

Innerhalb der taglichen Anmeldezeiten konnen
Termine personlich und telefonisch vereinbart
werden. Fiir alle Bereiche werden sowohl vormit-
tags als auch nachmittags z.T. auch abends Ter-

mine angeboten, um den individuellen Termin-
wiinschen der Klient-innen so weit wie moglich
entgegen zu kommen. Schwangere im Konflikt
erhalten grundsatzlich kurzfristig, wenn notwen-
dig am selben Tag, einen Termin.

4.6 Kooperation, Vernetzung und Gremienar-
beit

Die kommunale, regionale und lberregionale
Vernetzung mit anderen Beratungsstellen, nie-
dergelassenen Arzt-innen und Psychothera-
peut-innen, Behorden, fachlichen Arbeitskreisen
und Gremien ist im Verstandnis von pro familia
eine wesentliche Voraussetzung fuir professionel-
les Arbeiten innerhalb einer Region. Die Teil-
nahme und Mitarbeit auf lokaler, regionaler und
uberregionaler Ebene sind daher Aufgaben aller
haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter-innen.

Auf lokaler Ebene arbeitet die Beratungsstelle der
pro familia Mainz regelmaRig und aktiv in folgen-
den Gremien mit: Ausschuss fur Frauenfragen der
Stadt Mainz, Madchenarbeitskreis, Jungenar-
beitskreis, AK Gewalt gegen Frauen und Kinder,
AK Suchtprdvention und Gesundheitsférderung,
AK Sexualitdt und Behinderung, AK Sexualitat
und Medien, Gleichstellungs-AK der Stadt Mainz,
Runde Tische zum Kindeswohl Mainz-Bingen und
Mainz, Netzwerk Familienleistungen, Interdiszip-
lindre Fachgesprache zur Pranataldiagnostik.

Auf Landesebene vertritt die pro familia Mainz
den pro familia Landesverband im Landesfrauen-
beirat und im Frauenbiindnis Rheinland-Pfalz. Die
Mitarbeiter-innen nehmen regelmaRig an Fachar-
beitskreisen des Verbandes teil, die der Weiter-
entwicklung der Angebote und der Qualitatssi-
cherung dienen. Dariiber hinaus gibt es eine lan-
deruibergreifende Kooperation mit den pro fami-
lia-Arztinnen in Hessen.

4.7 Einbindung von Ehrenamtlichen und Prakti-
kant-innen

Der Tragerverein stellt den ehrenamtlichen Vor-
stand, in den 2021 sechs Personen fiir 2 Jahre ge-
wahlt wurden. Er achtet auf die Einhaltung der
gesetzlichen Regelungen, plant und kontrolliert
die geschaftlichen Abldufe, hat Arbeitgeberfunk-
tionen im Hinblick auf Personal- und Sachaus-
stattung sowie Finanzfragen und reprasentiert
gemeinsam mit der Geschaftsfiihrung den Verein
und die Beratungsstelle in der Offentlichkeit.

2019 wurde pia — pro familia in action — Mainz ge-
griindet. In diesem Jugendnetzwerk der pro fami-
lia organisieren ehrenamtliche junge Menschen
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politische Aktionen und Aufklarungsangebote fiir
die Offentlichkeit.

Schulpraktika (2-wochig) und Jahrespraktika (stu-
dienbegleitend) werden im Bereich Sexualpéda-
gogik angeboten. Hospitationen sind in der
Schwangerenberatung moglich.

4.8 Gesetzlicher Rahmen

Internationale rechtliche Grundlagen der Ver-
einten Nationen und der Europdischen Union
Proklamation der Internationalen Konferenz fiir
Menschenrechte in Teheran 1968: ,Der Schutz der
Familie und des Kindes bleibt ein Anliegen der V6l-
kergemeinschaft. Die Eltern haben das fundamen-
tale Menschenrecht, Zahl und Geburtenabstdinde
ihrer Kinder frei und verantwortlich zu bestim-

“«

men*;
Frauenkonvention Uberwindung der sozialen,
kulturellen und wirtschaftlichen Diskriminierung
von Frauen (CEDAW, 03.09.1981);

Konvention fiir die Rechte von Kindern von 1990

Wiener Erklarung von 1993 uber die Verwirkli-
chung von Frauenrechten

Kairoer Konferenz tiber Bevolkerung und Entwick-
lung von 1994 (iber Inhalt und Rahmenbedingun-
gen der reproduktiven Rechte

Ubereinkommen Uiber die Rechte von Menschen
mit Behinderungen (UN-Behindertenrechtskon-
vention, BRK, 03.05.2008)

Istanbul Konvention — Ubereinkommen des Euro-
parats zur Verhiitung und Bekampfung von Ge-
walt gegen Frauen und hausliche Gewalt
(11.05.20171; ratifiziert in Deutschland 12.10.2017)

Landes- und Bundesgesetze
Schwangeren- und Familienhilfegesetz (SFHG
1992)

Schwangeren- und Familienhilfeanderungsgesetz
(SFHANdG 29.05.1995)

Schwangerschaftskonfliktgesetz (SchKG
27.07.1992)

Landesgesetz zur Ausfiihrung des Schwanger-
schaftskonfliktgesetzes und anderer Gesetze (AG-
SchKG 14.03.2005)

Bundesgesetz zur Errichtung einer Stiftung »Mut-
ter und Kind — Schutz des ungeborenen Lebens«
(1983)

Landesverordnung liber die Férderung von Bera-
tungsstellen nach dem Schwangerschaftskon-
fliktgesetz

(LVOFBSchKG 01.01.2016)

Gendiagnostikgesetz (GenDG 01.02.2010)

Sozialgesetzbuch V §§ 24 ff

4.9 Finanzierung

gesetzliche Forderung der Fachpersonalkosten
uber das Ministerium fiir Familie, Frauen, Kultur
und Integration, die Landeshauptstadt Mainz,
den Kreis Mainz-Bingen und den Kreis Alzey-
Worms

freiwillige Leistungen des Landes und der Stadt
Mainz

Eigenmittel (Einnahmen aus Dienstleistungen
und von Krankenkassen).
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